SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE -SENA-
CENTRO DE LA CONSTRUCCION
PROGRAMACION Il TRIMESTRE DE 2025 (02 DE MAYO AL 12 DE JULIO)

3242355 - CONSTRUCCION DE EDIFICACIONES (TECNICO)

| JORNADA ||

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO |

8:00 - 12:00

14:00 - 18:00

GENERAR HABITOS SALUDABLES DE VIDA

MEDIANTE LA APLICACION DE PROGRAMAS

DE ACTIVIDAD FiSICA EN LOS CONTEXTOS
PRODUCTIVOS Y SOCIALES.

678005 - PRACTICAR HABITOS SALUDABLES
MEDIANTE LA APLICACION DE FUNDAMENTOS
DE NUTRICION E HIGIENE.
678006 - DESARROLLAR HABILIDADES
PSICOMOTRICES EN EL CONTEXTO
PRODUCTIVO Y SOCIAL.

678007 - EJECUTAR ACTIVIDADES DE
ACONDICIONAMIENTO FiSICO ORIENTADAS
HACIA EL MEJORAMIENTO DE LA CONDICION
FISICA EN LOS CONTEXTOS PRODUCTIVO Y

SOCIAL.
678008 - IMPLEMENTAR UN PLAN DE
ERGONOMIA Y PAUSAS ACTIVAS SEGUN LAS
CARACTERISTICAS DE LA FUNCION
PRODUCTIVA.

AP-03. Preparar el area de trabajo.

JULIANA MUNOZ ALVAREZ

PALMIRA - INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA
INDUSTRIAL HUMBERTO RAFFO RIVERA - SALON 1

18:00 - 21:00

ARMAR REFUERZOS ESTRUCTURALES DE
ACUERDO CON PLANOS Y REGLAMENTO
TECNICO DE CONSTRUCCION.

RA1. REPLANTEAR PLANOS SEGUN DISENO,
ESPECIFICACIONES Y NORMAS TECNICAS.

ARMAR REFUERZOS ESTRUCTURALES DE
ACUERDO CON PLANOS Y REGLAMENTO
TECNICO DE CONSTRUCCION.

RA1. REPLANTEAR PLANOS SEGUN DISENO,
ESPECIFICACIONES Y NORMAS TECNICAS.

EJERCER DERECHOS FUNDAMENTALES DEL

TRABAJO EN EL MARCO DE LA CONSTITUCION

POLITICA Y LOS CONVENIOS
INTERNACIONALES.

692926 - RA1. RECONOCER EL TRABAJO COMO
FACTOR DE MOVILIDAD SOCIAL Y

TRANSFORMACION VITAL CON REFERENCIA A LA

FENOMENOLOGIA Y A LOS DERECHOS

FUNDAMENTALES EN EL TRABAJO.

692927 - RA2. VALORAR LA IMPORTANCIA DE LA

CIUDADANIA LABORAL CON BASE EN EL ESTUDIO

DE LOS DERECHOS HUMANOS Y FUNDAMENTALES

EN EL TRABAJO.
692925 - RA3. PRACTICAR LOS DERECHOS
ITALES EN EL TRABAJO DE ACUERDO

AP-01. i yp
constructivos del proyecto.

AP-01. i yp
constructivos del proyecto.

CON LA CONSTITUCION POLITICA Y LOS CONVENIOS
INTERNACIONALES.

692928 - RA4. PARTICIPAR EN ACCIONES

SOLIDARIAS TENIENDO EN CUENTA EL EJERCICIO

DE LOS DERECHOS HUMANOS, DE LOS PUEBLOS Y

DE LA NATURALEZA.

AP-05. C

LEVANTAR MUROS EN MAMPOSTERIA
ESTRUCTURAL DE ACUERDO CON PLANOS Y
NORMATIVA TECNICA DE CONSTRUCCION.

RA1. MARCAR REFERENCIAS SEGUN PLANOS Y
ESPECIFICACIONES TECNICAS.

AP-03. Preparar el area de trabajo.

LEVANTAR MUROS EN MAMPOSTERIA
ESTRUCTURAL DE ACUERDO CON PLANOS Y
NORMATIVA TECNICA DE CONSTRUCCION.

RA1. MARCAR REFERENCIAS SEGUN PLANOS Y
ESPECIFICACIONES TECNICAS.

AP-03. Preparar el area de trabajo.

LEONARDO ALCALDE QUINTERO

LEONARDO ALCALDE QUINTERO

EMERSON FABIAN GONZALEZ GUTIERREZ

LEONARDO ALCALDE QUINTERO

LEONARDO ALCALDE QUINTERO
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PALMIRA - INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA
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PALMIRA - INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA
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PALMIRA - INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA
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PALMIRA - INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA
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